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INTRODUCAO

O envelhecimento configura-se como um processo natural e dindmico de natureza
irreversivel, caracterizado por mudancas multidimensionais. O sujeito envelhecido € a representacéo
das transformacBes individuais dentro de um coletivo de interacfes/relagbes ambientais e
interpessoais experiénciadas, evidenciado pelas singularidades pessoais.

As atuais representagfes sociais do envelhecimento estdo diretamente associadas ao
modelo social-capitalista, que vislumbra o ser envelhecido a partir de uma perspectiva estigmatizante
de sujeito deteriorado e incapaz.

O (re)estabelecimento da qualidade de vida dos idosos esta relacionado com a
manutencao, recuperagdo e promogao da autonomia e independéncia, corroborando com a Politica
Nacional de Saude da Pessoa ldosa, a qual visa contemplar a saiude dos idosos de maneira
ampliada, considerando a capacidade cognitiva, a salde mental, o suporte social e a saude fisica.
(BRASIL, 2006)

Desta forma, o quantitativo de idosos esté re-significando as Politicas de Saude, figurada
no Sistema Unico de Salde, na medida em que exigem cuidados personalizados e adequados as
suas necessidades, respeitando suas individualidades caracterizadas pelas diferentes vivencias
experiénciadas.

Nesta perspectiva, esta pesquisa apresenta a evolugcdo das politicas Publicas de
Atencdo a Pessoa Idosa articulada com o cuidar em saude.

MATERIAL E METODOS

Esta Pesquisa configura-se como um trabalho de revisdo bibliografica. Representa um
recorte do Trabalho de Pesquisa intitulado “A Compreensdo do Processo de Envelhecimento a partir
da Perspectiva do Idoso da Zona Rural de Feira de Santana, Bahia” (OLIVEIRA, 2011), ja aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual de Feira de Santana (CEP-UEFS) sob
Protocolo 152/2011 (CAAE n° 0158.0.059.000 -11) e em fase de coleta e andlise de Informacdes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O termo politica diz respeito a maneira habil de tratar e agir para com as pessoas, € a
um conjunto de objetivos que informam determinado programa de ac¢éo governamental e condicionam
sua execucao. (BORGES, 2002)

Consideramos que € através de Politicas Publicas que as a¢bes em salde se delineiam
de maneira objetiva e especifica, na tentativa de alcancar a manutencdo de um bom estado de salde
do idoso, respeitando as peculiaridades, necessidades e sua autonomia.

Nao obstante a Constituicdo Brasileira de 1988, versar sobre a protecdo juridica ao
idoso, até 1994 ndo existia no pais uma politica nacional publica especifica para a pessoa idosa.
Neste contexto, surge a Politica Nacional do Idoso, tendo como objetivo maior assegurar os direitos
sociais dos idosos, criando condi¢des para promover sua autonomia, integracao e participacgéao efetiva
na sociedade.

O Estatuto do Idoso, instituido por meio da Lei n.° 10.741/03, que traz a obrigagdo do
Estado de garantir a pessoa idosa a protecdo a vida e a salde, por meio da efetivacdo de politicas
sociais publicas que permitam um envelhecimento saudavel, em condi¢cdes de dignidade. Esta
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mesma Lei foi alterada através da Lei 12.421/11, que estabelece a notificagdo compulsoria dos atos
de violéncia praticados contra idosos.

No Pacto pela Vida, que consta no Pacto pela Saude, foram definidas seis prioridades,
das quais a salde do idoso destaca-se. Sdo apresentadas sete acdes estratégicas para que essa
prioridade se efetive: caderneta de salde da pessoa idosa, manual de atencao béasica a saude da
pessoa idosa, programa de educacdo permanente a distancia, acolhimento, assisténcia farmacéutica,
atencdo diferenciada na internagéo e atencdo domiciliar (BRASIL, 2006b).

Considerando a emergéncia das atuais necessidades de ordem politica e social, no
plano das acdes voltadas para o publico idosos foi criada a Politica Nacional de Saude da Pessoa
Idosa, instituida pela Portaria n.° 2.528/06, a qual surgiu em atendimento ao Pacto pela Saude. A
finalidade desta politica é recuperar, manter e promover a autonomia e independéncia da pessoa
idosa, por meio de medidas individuais e coletivas de salde, em consonancia com os principios do
SUS (BRASIL, 2006).

CONCLUSAO

Segundo Santos et. al. (2008), quando se trata da atencdo a salde da pessoa idosa, a
finalidade principal é conseguir manutencdo de um bom estado de salde, para que essa pessoa
possa alcancar um maximo de vida ativa, no ambiente em que esté inserida.

E preciso considerar que satde para a populacéo idosa néo se restringe ao controle e a
prevencgdo de agravos de doencas cronicas, ela é a interagao entre a salde fisica, a salde mental, a
independéncia financeira, a capacidade funcional e o suporte social (RAMOS, 2002 apud BRASIL,
2006).

O envolvimento dos Profissionais de Saude, no processo de qualificacdo da assisténcia,
segundo os preceitos do SUS, esta diretamente relacionado com sua constante praxis no cotidiano
da vida profissional. Assim, conhecer a legislacdo que delineia os servicos e acfes em saude, a
equipe, os usudrios em seus diversos aspectos individuais e a comunidade em seus aspectos
coletivos podem proporcionar uma substancial humanizacéo no processo de cuidar.

PALAVRAS — CHAVE: Politicas de Saude - Salde Publica - Saude do Idoso
EIXO: Politicas de Saude
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