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INTRODUCAO

As elevadas taxas de prevaléncia associadas as consequéncias diretas sobre o estado de
salide da populacdo humana tornam a esquistossomose um importante problema de salde public.
No Brasil, um grande contingente populacional encontra-se acometido por esse agravo, inclusive no
Estado da Bahia (MARTINS; BARRETO, 2003). A esquistossomose mansbnica € uma doencga
parasitaria, causada pelo trematddeo Schistossoma mansoni, cujas formas adultas habitam os vasos
mesentéricos do hospedeiro definitivo. E uma doenca, inicialmente assintomatica, que pode evoluir
para formas clinicas extremamente graves e levar o individuo a ébito. Para que o nivel de incidéncia
seja reduzido faz-se necessario uma educagdo em saude na prevencdo e controle desse agravo,
devendo esta ser centrada nos problemas cotidianos, na valorizacdo da experiéncia de individuos e
de suas diferentes realidades. A Portaria n® 3.252, 22 de dezembro de 2009 recomenda a
incorporacdo dos Agentes de Combate as Endemias (ACE) com vistas ao fortalecimento das acdes
de vigildancia e promocdo da salude na Atencdo Priméria a Saude, sendo estes considerados
fundamentais para a prética da educacdo em saude (BRASIL, 2009). Esse estudo tem como objetivo
relatar a experiéncia vivenciada durante visitas domiciliares a moradores do Barro Preto
acompanhando o trabalho dos ACE, com o intuito de conhecer o papel e a importancia desses no
combate a esquistossomose, bem como, orientar a comunidade sobre a¢fes de prevengédo e controle
dessa doenca.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia, cujo cenario foi a localidade do Barro Preto situada em
uma area periférica do municipio de Jequié-BA, com condi¢cdes ambientais que propiciam o
desenvolvimento do S. mansoni, sendo esta area cortada pelo Rio Jequiezinho, apresentando em seu
interior varios corregos e valas com esgoto a céu aberto. A técnica de coleta de dados utilizada foi a
observacéo in loco por meio das visitas domiciliares e como instrumento o didrio de campo que
possibilitou o registro de todas informacdes, subsidiando a construcdo de um relatério que culminou
com a elaboracdo deste estudo. A visita a area foi realizada com a participacdo de todos os
discentes, preceptores e tutores do grupo PET-Salde/Vigilancia em Saude (PET-Saude/VS) da
UESB - Campus de Jequié, sendo o trajeto acompanhado pelos ACE do municipio que
demonstraram como sao realizadas as suas atividades de controle e prevencédo da Esquistossomose,
incluindo a marcacéo dos quarteirfes e das residéncias.
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RESULTADO E DISCUSSAO

Durante as visitas os integrantes da equipe do PET-Salde/VS tiveram a oportunidade de
observar como é realizado o trabalho dos ACE responsaveis pelo controle e prevengdo da
esquistossomose na comunidade do Barro Preto. A prética iniciou com a apresentacdo dos ACE aos
integrantes do PET-Saude/VS e posteriormente, o grupo foi dividido em duplas para acompanhar o
trabalho dos ACE, onde os mesmos demonstraram como é realizada a marcacdo dos quarteirbes e
imoveis residenciais. A vivéncia possibilitou observar que nas visitas domiciliares é realizada
educacdo em saude sobre a esquistossomose alertando aos moradores o que € a doenca, modo de
transmissao, sinais e sintomas, prevencao, tratamento e gravidade, a fim de sensibiliza-los quanto a
importancia da prevencéo, tendo o compromisso de fornecer a amostra para realizacdo do exame
parasitolégico de fezes. Para que o exame seja realizado por todos os moradores do domicilio sdo
deixados pelos ACE a quantidade de coletores de acordo ao nimero de pessoas ali residentes. No
dia seguinte eles retornam ao domicilio para recolher os coletores contendo as amostras e os levam
para o Centro de Controle das Endemias de Jequié para realizacdo do exame laboratorial. No
entanto, se o morador ndo devolver o coletor contendo a amostra, 0 ACE retorna a essa mesma
residéncia até trés vezes. Quando o ACE obtém éxito na coleta da amostra informa ao morador que
caso o resultado do exame seja positivo para esquistossomose sera realizado o tratamento no
domicilio, por meio de um medicamento em dose Unica. Vale ressaltar que se o0 morador apresentar
resultado positivo e tiver diagnéstico de hipertensado arterial, diabetes mellitus ou estar gestante, o
mesmo é referenciado para uma unidade de salude. Foi observado ainda que alguns moradores
demonstram resisténcia ao trabalho dos ACE, néo os recebendo em suas residéncias ou até mesmo
ndo aceitando os coletores disponibilizados.

CONCLUSAO

A experiéncia vivenciada na pratica com os ACE possibilitou um olhar diferenciado para a
importancia do trabalho desses na prevencdo e controle da esquistossomose. Por meio das visitas
domiciliares, percebemos a relevancia da educac¢do em saude enquanto uma pratica pedagdgica que
contribui para a sensibilizacdo dos moradores de areas endémicas para a esquistossomose quanto a
gravidade, complicacdes e sequelas dessa doenca, assim como para a importancia da adocdo de
hébitos saudaveis e busca de melhorias de condi¢cfes socio-sanitarias para a localidade que residem
por meio da articulagdo com entidades governamentais e ndo governamentais, exercendo o seu
papel enquanto cidaddo e consequentemente fortalecendo o controle social.

PALAVRAS - CHAVE: Educacé@o em Saude; Esquistossomose; Endemia.

EIXO: (Educagéo e salude).
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