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INTRODUCAO

O acidente de trabalho no mototaxista € um evento que gera um alto risco para a sua
saude e, consequentemente, pode implicar uma alteracédo brusca na sua qualidade de vida.

A utilizacdo da motocicleta como meio de trabalho vém contribuindo para o aumento dos
acidentes de transito, caracterizando em acidentes de trabalho para os mototaxistas. Esta
profissdo absorve uma parcela da populacdo brasileira que ndo conseguiu ingressar no mercado
formal de trabalho, representando uma opc¢do importante de sobrevivéncia seja pela autonomia na
realizacao do trabalho como pela possibilidade de obtencéo de renda.

O trabalho do motociclista profissional exige grande dedicacdo de tempo com extensas
jornadas de trabalho, sendo que estes trabalhadores exercem esta atividade sob pressédo de
tempo e exigéncia de produtividade. No entanto, este hovo meio de trabalho também torna esses
individuos mais vulneraveis aos acidentes de transito, que neste caso, sao acidentes de trabalho
tendo em vista que séo as ruas, € nao mais 0s escritérios e galpbes das fabricas, o l6cus
ocupacional desses trabalhadores. Este estudo tem como objetivos tracar o perfil de
sociodemografico e estimar a prevaléncia de acidentes de transito entre mototaxistas do municipio
de Jequié-BA, no ano de 2011.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa quantitativa, transversal, de carater observacional, realizada
através da aplicacdo de um questionario com perguntas objetivas abordando diversos aspectos da
salde e ocorréncia de acidentes de transito em mototaxistas de Jequié-BA.

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia, sendo aprovada sob protocolo n® 135/2008, respeitando as normas da
Resolugcdo N°196/1996. Os sujeitos incluidos na pesquisa foram os mototaxistas, de ambos os
sexos, que trabalhavam no bairro Centro, no municipio de Jequié-BA, cujos pontos estavam
cadastrados pela Associacdo dos Mototaxistas de Jequié (AMOJE). Antes da aplicacdo do
guestionario, os sujeitos receberam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, e aqueles que
concordaram foram entrevistados.

Os questionérios eram compostos por blocos de questdes envolvendo perguntas acerca
do perfil sociodemogréfico, caracteristicas do trabalho, prevaléncia de acidentes de transito e
gualidade de vida. O bloco de qualidade de vida era composto pelo Questionario SF-36. Apds a
aplicacdo dos instrumentos de coleta de dados, as informagfes neles contidas foram tabuladas e
analisadas com o auxilio do software Epi Info™ (3.5.3).
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa contou com 185 sujeitos mototaxistas da regido central do municipio de
Jequié, sendo a média de idade de 36 anos (+ 8,2 anos), e uma predominancia de individuos do
sexo masculino (99,5%), de cor parda (41,6%) e negra (33,0%). A populagdo que exerce essa
atividade costuma ter uma idade mais jovem, tendo em vista os desgastes e as exigéncias fisicas
da profissao, que é exercida quase em sua totalidade por homens. Em relacéo ao estado conjugal,
51,4% dos sujeitos eram casados e 40,0% solteiros.

No tocante aos aspectos de renda, a média mensal foi 857 reais (+ 416,23), que era
responsavel pelo sustento de, em média, trés familiares (+ 1,43). A renda de pouco mais de um
salario minimo é um fator que atrai jovens desempregados para esta profissdo, e em muitos casos
representam a Unica fonte de sustento da familia.

Em relacdo aos aspectos ligados ao trabalho, 66,5% dos entrevistados sdo apenas
mototaxistas, ndo exercendo outra ocupacéo. Esses trabalhadores realizam sua atividade laboral,
em média, 6 dias por semana (DP=0,80), com uma carga horaria diaria média de 9,5 horas
(DP=2,32). A prevaléncia de acidentes de transito nesses individuos foi de 48,6%.

A prevaléncia de acidentes de transito nesses individuos foi de 48,6%, sendo que entre 0s
motoristas que se acidentaram, a média desses eventos foi de 2,4. Estes dados evidenciam o
grande risco a que esses sujeitos estao expostos em suas atividades laborais, bem como também
revelam a recorréncia desses episédios, 0 que aumenta o risco de prejuizos funcionais e de
mortes.

CONCLUSAO

A categoria profissional dos mototaxistas é exercida primordialmente por homens, jovens,
casados, com filhos, baixa escolaridade e de raca/cor parda/negra. Este estudo trouxe reflexdes
sobre a rotina dos mototaxistas da cidade de Jequié-BA, muitas vezes mais preocupados com o
trabalho do que com seus horarios de descanso, almoco e cuidados pessoais, caracterizando-se
como um estilo de vida altamente desgastante, exaustivo, estressante.

Essa profissdo envolve um grande ndimero de trabalhadores em Jequié servindo de
profissdo para as pessoas que nao tiveram acesso a formacgdo escolar e profissional, sendo um
facil meio de acesso ao mercado de trabalho.

Com base nos dados coletados e mediante a comprovag¢do de uma necessidade iminente,
a realizacdo de ac¢des no campo da saude do trabalhador pode contribuir na problemética
estudada, reduzindo os efeitos deletérios da profissdo de mototaxista e contribuindo para
promocao da saude e melhoria da qualidade de vida destes profissionais.

PALAVRAS-CHAVE: Acidentes de trabalho, Motocicletas, Qualidade de vida.
EIXO: Epidemiologia
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